  上海财经大学   学年第   学期教学进度表  
  国际文化交流学院     课程名称  《思想中国与中华优秀传统文化》               
总学时 32 学时   本学期安排学时数  32  （其中讲课 22  学时，课堂练习、讨论  10  学时，其他 2   学时）
讲课教师     白振奎                辅导教师     白振奎              

	周   次
	 月/   日～ 月/   日
	讲                   课
	课堂练习、讨论及课外作业

	
	
	时数
	内         容
	时数
	内           容

	1
	第一周
	2
	课程要求及对课程的说明：“正确认识中华文化的突出特性”
	
	

	2
	第二周
	2
	第一讲：九州共贯、多元一体的大一统思想
	
	

	3
	第三周
	1
	第二讲：一体同构、兴亡有责的家国情怀
	1
	第一讲：九州共贯、多元一体的大一统思想课程讨论

	4
	第四周
	1
	第二讲：一体同构、兴亡有责的家国情怀
	1
	第二讲：一体同构、兴亡有责的家国情怀课程讨论

	5
	第五周
	2
	第三讲：民为邦本、为政以德的德治思想
	
	

	6
	第六周
	1
	第四讲：惠民利民、安民富民的民生思想
	1
	第三讲：民为邦本、为政以德的德治思想课程讨论

	7
	第七周
	1
	第四讲：惠民利民、安民富民的民生思想
	1
	第四讲：惠民利民、安民富民的民生思想课程讨论

	8
	第八周
	2
	第五讲：道法自然、天人合一的生态理念
	
	

	9
	第九周
	1
	第六讲：亲仁善邻、兼容和合的天下思想
	1
	第五讲：道法自然、天人合一的生态理念课程讨论


	10
	第十周
	1
	第六讲：亲仁善邻、兼容和合的天下思想

	1
	第六讲：亲仁善邻、兼容和合的天下思想课程讨论


	11
	第十一周
	2
	第七讲：革故鼎新、与时俱进的创新思想
	
	

	12
	第十二周
	1
	第八讲：自强不息、厚德载物的道德追
	1
	第七讲：革故鼎新、与时俱进的创新思想课程讨论

	13
	第十三周
	1
	第八讲：自强不息、厚德载物的道德
	1
	第八讲：自强不息、厚德载物的道德追求课程讨论

	14
	第十四周
	2
	第九讲：形神兼备、情景交融的美学追求
	
	

	15
	第十五周
	2
	第十讲：文以载道、以文化人的教化思想
	1
	第九讲：形神兼备、情景交融的美学追求课程讨论

	16
	第十六周
	1
	第十讲：文以载道、以文化人的教化思想
	1
	[bookmark: _GoBack]第十讲：文以载道、以文化人的教化思想课程讨论



	周   次
	月/  日～ 月/ 日
	期末考核

	
	
	2时数
	考核方式：闭卷或开卷，根据听课对象类型

	指定教材和教学参考书
	教材：
白振奎著《思想中国与中华优秀传统文化》，上海财经大学出版社2025年版
参考书：
郭继承《中华经典十三讲》，当代世界出版社2019年版
余秋雨《中国文化课》，北京联合出版公司2023年6月版



教研室主任：       
 
